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As tI'éS perguntas quc transformam
saldo cm data

O extrato dl'Z L]leﬂ[() U()Cé tem. Estas [)”(;S diZ(’Iﬂ quando UOCé p()d(’ parar.

Em vinte anos dentro do sistema financeiro, eu nunca vi essas trés perguntas serem feitas
antes de uma aplicacao. Elas ndo vendem produto. Elas dizem se o que vocé ja acumulou
paga o seu més pelos anos que ainda vai viver. Responda com 0s seus humeros, huma
folha ou no celular. Leva menos de vinte minutos.

Quanto vocé precisa receber por més

Some o que sai da sua conta num més normal: moradia, alimentacao, plano de saude,
transporte, lazer, ajuda a filhos ou pais. Use a média dos ultimos trés meses. Sem o desconto
imaginario de "quando eu parar vou gastar menos": nos primeiros anos de aposentadoria o
gasto costuma se manter, porque o tempo livre aumenta o consumo.

SUA RESPOSTA

R$_____ pormés

Por quantos anos ¢ssa renda precisa durar

Escreva a idade em que quer parar de trabalhar e a idade até a qual o dinheiro precisa durar.
Planejar até os 90 é prudente. Planejar até a expectativa média é aposta, porque muita gente
vive além dela. A diferenca entre as duas idades é o seu prazo.

SUA RESPOSTA

Pararaos___ - Duraraté os __ - Prazo: ___ anos

O que VOCé tem hOjC gera €ssa renda

Some s6 o que rende ou pode render: aplicagdes, previdéncia, poupancga, FGTS, aluguel que
vocé recebe. Deixe de fora o imével em que mora e o carro: tém valor, mas nao pagam o més.
Depois faca a conta mais honesta que existe, sem rendimento nenhum: divida esse total pelo
gasto anual (pergunta 1 vezes 12). O resultado é por quantos anos o seu dinheiro dura se
ficar parado.

SUA RESPOSTA

R$____ investivel+(R$______x12)=___ anos parado

Continua na pdgina seguinte: um exemplo preenchido e o que as trés respostas dizem juntas.
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Um exemplo preenchido, pra voce comparar com o seu

PERGUNTA 1 PERGUNTA 2 PERGUNTA 3
R$ 12.000 por més Parar aos 60 - durar até R$ 900.000 + (12.000 x
casal, plano de saude, um carro, 0s 90 12) = 6,25 anos

sem financiamento prazo de 30 anos investivel: previdéncia, aplicacoes e

FGTS; o apartamento ficou de fora

Seis anos parado contra um prazo de trinta. Sem rendimento, o buraco é de 24 anos de
custo de vida. Com rendimento real e inflagcao na conta, o buraco diminui, mas continua
existindo, e é exatamente isso que o Numero da Tranquilidade mede: quanto precisa estar
investido, e em que data, pra que ele feche.

O que as trés respostas dizem juntas

Compare o resultado da pergunta 3 com o prazo da pergunta 2. Se os anos parado passam do
prazo, vocé esta perto: o rendimento tende a puxar a data pra mais cedo, e a inflagao pra mais tarde.
Se ficam abaixo, a diferenca é o seu buraco, e ele tem tamanho e prazo pra fechar. Nos dois casos,
a resposta exata vem de uma conta que junta as trés perguntas com rendimento real, inflacao e trés
cenarios. Eu chamo essa conta de Numero da Tranquilidade: quanto precisa estar investido pra que
o rendimento pague o seu més até o fim do prazo. Ela é o passo seguinte, e é a que transforma o seu
saldo numa data.

Proximo passo: me mande na DM os trés numeros (més, prazo, anos parado). Eu faco a leitura com
VOCé e te mostro como chegar na sua data.

Franciele Romancini

Vinte anos dentro do sistema financeiro. Aposentadoria com matematica exata, ndo com promessa.

Este material é educacao financeira. Nao recomenda investimentos nem substitui assessoria certificada. Os calculos sao referéncias de
organizagao, com os dados que vocé mesmo informa.



